A | B C D
1
2 ®
3 LEBENSHILFEWERK
4 Kreis Herzogtum KW 9
5 Lavenburg 23.02 - 27.02.2026
8 Essen 2 Vegetarisch
9 Pizzasuppe (b,b1) Gemiisefrikadelle (a,a1,d)
10 Rinderhack, Paprika, Vollkorn-Linsenreis
11 Tomate, Mais, Schmelzkise Tomatensauce
Montag
12
13
14
15 Rindergulasch Lachswiirfel (e) in Vollkornbratling (a,a1,d,i)
16 Paprika und Zwiebeln Krautersauce Mohren in heller Sauce
171 . Spatzle (a,al,d) Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Dienstag
18 Gurkensalat
19
20
21 Currywurst (Schwein) Hahnchenspiel Nudeln a,al
22 (2,3,5) Paprikasauce Tomaten- Basilikum-
23| . Pommes frites Reis Sauce
Mittwoch .
24 Hartkase (b)
25 gem. Salat
26 American-Dressing (b,b1)
27 Hacksteak Mexico panierte Chili-sin-Carne
28 (schwein ) (a,al,d,j) Fischfrikadelle (a,a1,b,b1,e,j) Linsen, Kidney Bohnen
29 Balkangemise pikant (Seelachs, Schellfisch) Mais, Paprika, Tomaten
Donnerstag . . .
30 Wildreis Rahmspinat Baguette ( a,al)
31 Kartoffelpiree (b,b1)
32
33 Hot Dog Kaiserschmarrn (a,a1,b,b1,d) Gemiisebolognese (i)
34 (Geflugel 2,3,5) Apfelmus (3) (Karotte,Sellerie, Lauch)
35 . zum selber belegen Vollkornnudel (a,a1)
Freitag . .
36 Rostzwiebeln ( a,al)
37
38
39 |Zusatzstoffkennzeichnung: 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff,
40 |3=mit Antioxidationsmittel, 4 =mit Geschmacksverstadrker, 5=mit Phosphat, 6=mit SiRBungsmittel, 7=
41 |8=gewachst, 9=geschwarzt(E5879,E585), 10=enthalt Phenylalaninquelle(Aspartan)(E951)
42 |Allergene:
43 a=glutenhaltige Getreide, a1=Weizen, a2=Dinkel, a3=Kamut, a4=Roggen, a5=Gerste, ab=Hafer, a7=Hybrid

Milcherzeugnisse, b1=Laktose, c=Krebstiere, d=Eier, e=Fisch, f=Erdnlisse, g=Soja, h=Schalenfriichte, h1=Mg
h3=Walnisse, h4=Cashewnlsse, h5=Pecaniisse, h7=Paranlsse, h8=Pistazien, h9=Macadamia oder Queenslar]
k=Sesam, I=Schwefeldioxyd, m=Lupine, n=Weichtiere

. Die griin hinterlegten Angebote/ Komponenten entsprechen den "DGE-Qualif
‘ ' Verpflegung in Kitas" sowie den "DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in

0 von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e. V. (DGE) als eine Menu
46 DGE
47 Anderungen Vorbehalten
48
49
20 Gemischter Salat ist immer mit

= 1 ! =+ B 1
LISDETg5aldl, QUIRETI, TOITIatelt und Faplikda




51

52

53

Gemischter Salat ist immer mit
Eisbergsalat, Gurken, Tomaten und Paprika




40 teschwefelt

43 stamme, b=Milch und
ndeln, h2=Haselnlsse,
dnisse, i=Sellerie, j=Senf,

Gemischter Salat ist immer mit

Eistergsatat; Gurkemn, Tomatermrumd-Paprika—




