LEBENSHILFEWERK

Kreis Herzogtum
Lavenburg

Speiseplan vom05.09 - 09.09.2016

Essen 2 Vegetarisch Dessert
Hahnchen - Vollkorn-Pilzbratling
Cordon Bleu 1 Mohren
Hlhnereintopf Erbsen Hollandaise 3 Apfel
Montag ..
GeflligelsoRe — |Salzkartoffeln » B
Salzkartoffeln ‘_?"s ‘?'i
Gyros Seelachs paniert
(Schweinefleisch) KrautersoRe Kartoffelsuppe Mousse au
) Krautsalat 3 Gurkensalat Vollkornbrétchen Chocolat
Dienstag Tzaziki 1 Kartoffelpiree e
. b(d
Reis poe |
Kalbsgeschentzeltes
Currywurst 1,3,5 Lauch-, Sellerie-, Schupfnudel-
Mittwoch Pommes frites Mdohenstreifen Romanesco — |Milchreis 7
Gnocchi KisesoRe 3  |wiw| -??i
Putenbrust Sojageschentzeltes
Picata Milanese Seehechtfilet Champignons Bayrisch Creme
Donnerstag |(Ei-Kdse Hille) Spinat Gnocchi FruchtsolRe
TomatensoRRe Kartoffelpiiree \?03
Nudeln e
Chicken Nuggets 5 Vegetarische
Hamburger Sourcreme Bolognese 3
Freitag (Rindfleisch) Wedges (Sellerie, Lauch, M&| - Obst ——
Gem. Salat Vollkornnudel | ‘?"

Eisberg, Gurken, Tomaten,
Paprika

Gem. Salat | e

Zusatzstoffkennzeichnung: 1=mit Konservierungsstoff, 2=mit Geschmacksverstarker,

3=mit Antioxidationsmittel, 4 =mit Farbstoff, 5=mit Phosphat, 6=mit StRungsmittel,

7=koffeinhaltig,
8=chininhaltig, 9=geschwaérzt, 10=enthalt Phenylalaninquelle
Unser Mittagsverpflegung hat eine DGE Zertifizierung erhalten. Und wurde mit diesem

Logo

Erndhrung e. V. (DGE) uberprift
Anderungen vorbehalten

“‘ ausgezeichnet. Basis der Zertifizierung ist der ,DGE-Qualitatsstandard fiir die




